
 
21 марта - 

Международный день людей с 
синдромом Дауна

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Это слова, которые родителей детей с 
синдромом Дауна могли бы сказать другим 
семьям, получившим известие о таком же 
диагнозе у их внутриутробного ребенка: 
- То, что кажется неприятностью, окажется 
благом! 
- Семья выбирает жизнь, и эта ДРАГОЦЕННАЯ 
жизнь научит вас, как прожить жизнь. 
- Она собирается научить меня совсем другому 
смыслу жизни. 
- Он будет самым покладистым из вас троих. 
- Жизнь с вашим ребенком будет прекрасной. 
- Как человек вы станете ЛУЧШЕ благодаря 
ЕМУ. 

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ 
С СИНДРОМОМ ДАУНА 



- Вы БУДЕТЕ ЛЮБИТЬ ЭТОГО РЕБЕНКА БОЛЬШЕ, 
чем вы можете себе ПРЕДСТАВИТЬ. 
- Он научит и вас, и тех, кто рядом с вами, 
неожиданным вещам! 
- Не печальтесь, вы его очень сильно полюбите, 
ОН - НАСТОЯЩИЙ! 
- Он украдет твое сердце, 
- Не пугайтесь. Вы избранные. Эта ситуация 
будет самой лучшей из тех, что произойдут с 
вашей семьей 
- Она будет всем, о чем вы мечтали... и даже 
БОЛЬШЕ 
- ОНА превратит вашу печаль ... в ЕРУНДУ!!! Не 
бойтесь! 
- Она намного превзойдет прогнозы, данные 
экспертами. 

  

- Ты окажешься сильней, чем ты думаешь! 
- Она научит тебя лучше любить. 

- Моё дитя - не случайность... Она дает мне 



уроки жизни. 

- «Другой» не значит «Худший». 

- Он изменит весь твой мир. 

- Не забывайте любовь, благодаря которой он 

зародился. 

- То, что вам кажется самым большим страхом, 

станет вашим самым большим счастьем. 

- Он собирается учить вас жизни! 

- Ваша девочка с синдромом Дауна окажет 

удивительно положительное влияние на своих 

сестренок и братиков. 

- Не надо вянуть, она изменит вас к лучшему, и 

нет слов, чтобы описать, как она одарит вас (Она 

- изумительная) 

- Синдром Дауна - это просто диагноз. Ваш 
ребенок настолько больше этого! 

  

- Я бы усыновил его снова! 
- Ваш брак станет еще более сплоченным.  



21 марта - Международный день людей 
с синдромом Дауна 

Не стоит бояться таких людей, надо лишь 

принять то, что все люди разные. 

         Не стоит отворачиваться или смущаться, 
видя человека с этим синдромом. Просто 
улыбнитесь ему, поблагодарите, скажите 
несколько добрых слов, хотя бы за то, что, не 
смотря на непонимание и черствость со 
стороны других людей, он живет и радуется 
каждому моменту жизни.              


